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A részletes idorend:

10.00 Megnyitd — Sztarvendégek: az Albrecht-MVSC-MISI NB I-es roplabdas lanyai

10.10 A Tiszaujvarosi Gimnasztrada csoport bemutato6ja

10.20 Antal Miklos- Fitball Happy Day nyilt éraja

10.20 Az amator fekve-nyomo verseny kezdete

11.10 Hip-hop — Pixys Divat és Tancstudié bemutatdja

11.15 Sztarvendég: Kosztovanyi Norbert freeride sield

11.20 A Justitia Fuji-Yama SE karate bemutatéja

11.40 Hornyak Adam (Adee) — Kangoo Jumps nyilt 6raja

12.00 Az Avasi Gimnazium Aerobic-csoportjanak bemutatoja

12.05 Hip-hop— Pixys Divat és Tancstudidé bemutatoja

12.10 Sztarvendégek: a DVTK labdarigd csapatanak egykori és mai jatékosai

12.15 Royal Dance School tanciskola bemutatdja

12.20 Tombolasorsolas (1.)

12.35 Varrd Gyula Aerobic Performance nyilt 6raja

13.05 Sztarvendég: Markus Gergely, az athéni és a pekingi olimpia triatlon versenyigazgatdja, a
Nemzetk6zi Triatlon Szovetség sportagfejlesztési igazgatdja, az Eurdpai Triatlon Szovetség fétitkara
13.10 Geszler Dorottya My Pilates aerobic nyilt 6raja

13.40 Sztarvendég: Rakusz Eva olimpiai eziistérmes, vilagbajnok kajakos, testnevel6 tanar
13.45 A TF-ugrdcsoport bemutatdija )

14.00 Katus Attila aerobic vilagbajnok Best Body — Elvezziik a mozgast éraja

14.30 Sztarvendégek: A Miskolci Jegesmedvék OB I-es jégkorongozdi

14.40 A Tiszaujvarosi Gimnasztrada csoport bemutatéja

14.50 Hornyak Adam (Adee) — Kangoo—Jumps nyilt oraja

15.10 Hastanc bemutat6 Kutas Eniké vezetésével

15.20 A Maklari Sport Club kotélugrdinak bemutatdja

1525 Szentgyorgyi Romed — aerobik vilagbajnok Latin Dance 6ra

16.00 Az Avasi Gimnazium Aerobic-csoportjanak bemutatoja

16.05 Sztarvendég: Mészaros Laszlé sokszoros vilag €s Eurdpa-bajnok eréemeld és fekvenyoma
16.10 Eperjessy Eva — softball aerobik nyilt 6raja — a labda letéti dija 1.000,-Ft

16.40 A Maklari Sport Club kotélugréinak bemutatoja

16.45 Tombolasorsolas (2.) — a fodijért

forrds: www.borsodsport.hu



