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Sikeres Gimnasztrada bemutatkozas a Balaton parton

A Magyar Gimnasztrada Valogatott Tisaﬁjvérosi csoportja most érkezett vissza
Balatonfiizf6éradl, ahol 9 napos edzétabort szerveztek a vezetok.

A csoportbol 49 gyermek vett részt a taiborban. Az edzdtabor célja tobbrétii volt, melyet sikerrel meg
is valdsithattunk. Elsédleges célunk volt, hogy 0j repertoart készitsiink, és azt a Triatlon Nagyhéten
bemutathassuk. Célunk volt az is, hogy a gyerekek 0sszerazodjanak, egy csapatta kovacsolodjanak

0ssze, valamint hogy fejlessziik tudasunkat.

A taborban naponta két edzést tartottunk, melyen a lanyok 0j koreografiakat sajatithattak el, melyhez
tornatermet biztositott az Oveges Jozsef Szakképzé Iskola, Gimnazium és Kollégium, mely
megkonnyitette, hogy a 38 fokos héségben tréningezhessiink. A gyerekek szerint faraszto volt, de
megérte, hiszen mindig az 01 tanc a legizgalmasabb. Emellett kikapcsolodasra is volt lehetdség, hiszen
minden nap fiirddhettek a Balatonban, ahol nem hazudtolva meg 6nmagukat "vizi-gtalakat"
gyakoroltak. Nagyon tetszett a gyerekeknek az orszagos hirti Balaton Uszoda, a nyari Bobpalya, és a
balatoni nyiizsgés. A kisebbek a Veszprémi Allatkertbe kirandulhattak, a nagyobban az iidiildvérosi
discot élvezhették.

Az edzétaborban a lanyoknak lehetéségiik nyilt harom fellépésre is, a Balatonfiizfoi strandon, a
Tobruki Strandon valamint a Balatonalmadi Napokon is szerepelhettek, jelentds szamua nézokozonség
el6tt. A bemutatot kovetd sziinni nem akard hatalmas taps a lanyok sikerét mutatta. A nézdéket
lenytligdzte a lanyok akrobatikai tudasa, mely a gimnasztrada kiilonlegessége. Az el6adasok utan egy
rovid beszélgetés erejéig hirdethettiik az egészséges életmaddot, és terjeszthettiik a gimnasztrada
mozgalmat. A helyi TV adok is elismeréssel nyilatkoztak a csoportrél. Oriiliink, hogy ismét
Tiszatjvaros jo hirnevét oregbitettiik.

Ebben az évben sajnos anyagi okok miatt kiilfoldi szereplést nem tudtak vallalni, ezért a csoport, és
annak mikodését tamogatd Tiszatjvarosi Gimnasztradaért Alapitvany varja a sportagat szeretok
tamogatasat. Tovabbra is szivesen vallalnak fellépéseket hazai és nemzetkdzi kulturalis és sport
rendezvényeken.

A csoport 1j repertoarjat sikerrel mutattak be a Triatlon Nagyhéten, majd a megyénkben augusztusban
megrendezésre keriilt XV. Junior Kézilabda Vilagbajnoksag megnyitdjan, valamint a tiszajvarosi
mérkoézéseken (augusztus 16 és 23.-an). Jelenleg az ifjusagi magyar bajnok valogatott arra késziil,
hogy mélton szerepeljen az oktober 8-an Tiszaujvarosban megrendezésre keriild 1. Orszagos Altalanos
Torna Serdiilé Bajnoksagon.
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