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A Magyar Gimnasztrada Valogatott Tiszaujvarosi Csoportja minap érkezett vissza Balatonfiizf6rdl,
ahol 9 napos edzotabort szerveztek a vezetdk. A csoportbol 49 gyermek vett részt a tdborban. Az
edzbtabor célja tobbrétli volt, melyet sikerrel meg is valosithattunk. Elsddleges célunk az volt, hogy 1j
repertoart készitsiink, és azt a Triatlon Nagyhéten bemutathassuk. Célunk volt az is, hogy a gyerekek
Osszerazodjanak, egy csapatta kovacsolodjanak Ossze, valamint, hogy fejlesszilk tudasunkat.
A taborban naponta két edzést tartottunk, melyen a lanyok 1j koreografiakat sajatithattak el, melyhez
tornatermet biztositott az Oveges Jozsef Szakképzd Iskola, Gimnazium és Kollégium, megkonnyitve
ezzel, hogy a 38 fokos hdségben is tréningezhessiink. A gyerekek szerint farasztd volt, de megérte,
hiszen mindig az Uj tanc a legizgalmasabb. Emellett kikapcsolodasra is volt lehetdség, hiszen
mindennap fiirédhettek a Balatonban, ahol nem hazudtolva meg Onmagukat, ,,vizi-gulakatl
gyakoroltak. Nagyon tetszett a gyerekeknek az orszagos hirti Balaton Uszoda, a nyari bobpalya és a
balatoni nyiizsgés. A kisebbek a Veszprémi Allatkertbe kirandulhattak, a nagyobbak az idiilévarosi
discot élvezhették.

Az edzotaborban a lanyoknak lehetéségiik nyilt harom fellépésre is, a balatonflizféi strandon, a
Tobruki Strandon, valamint a Balatonalmadi Napokon is szerepelhettek, jelentds szamu nézékozonség
elétt. A bemutatot kdvetd sziinni nem akard hatalmas taps, a lanyok sikerét mutatta. A nézoéket
lenyiigozte a lanyok akrobatikai tudasa, mely a gimnasztrada kiilonlegessége. Az eléadasok utan egy
rovid beszélgetés erejéig hirdethettik az egészséges életmodot, és terjeszthettiik a gimnasztrada
mozgalmat. A helyi TV adok is elismeréssel nyilatkoztak a csoportrol. Oriiliink, hogy ismét
Tiszatjvaros jo hirnevét oregbitettiik.

Ebben az évben sajnos anyagi okok miatt kiilfoldi szereplést nem tudtak vallalni, ezért a csoport, €s
annak mikodését tamogatd Tiszaujvarosi Gimnasztradaért Alapitvany varja a sportagat szeretOk
tamogatasat. Tovabbra is szivesen vallalnak fellépéseket hazai és nemzetkdzi kulturalis és sport
rendezvényeken.

A csoport Uj repertoarjat sikerrel mutattak be a Triatlon Nagyhéten. Jelenleg az ifjisagi magyar bajnok
valogatott arra késziil, hogy mélton szerepeljen a megyénkben, augusztusban megrendezésre keriilo
XV. Junior Kézilabda Vilagbajnoksag megnyitdjan, valamint a tiszaujvarosi mérkézéseken (augusztus
16-4n és 23-4n).

Haisz Vanda és Kopcso Jozsefné, a csoport vezetoi



